Alos12 anos, Malala Yousafzai empezd aluchar
porelderecho alaeducacion de las nifias de
Pakistan. A los17,se ha convertido en la Nobel
mas joven de la historia. Sin embargo, el suyo
no es un caso aislado: el activismo es algo cada
vez mas habitual entre los jovenes y, también,
entre los nifos ylas nifias del siglo X XT.

Texto de Eva Millet
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Malala y Kailash Satyarthi, con quien compartid el Nobel de la Paz, saludan a la multitud
congregada para festejar su premio el pasado 10 de diciembre en Oslo
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n una sociedad donde

parece que los jovenes

sean individuos desmo-

tivados, ninis apoltro-

nados en el sofd y adic-
tos a las pantallas, personajes
como Malala Yousafzai resultan
extraordinarios. Una joven que,
siendo una nifia, decidié luchar
por los derechos civiles en Pa-
kistan. Que se enfrent6 nada
mas y nada menos que a los
talibanes para defender el de-
recho ala educacion de las nifias,
se hizo célebre gracias a su blog
en la BBC y sufri6 un atentado
a los 15 afos que por poco le
cuesta la vida. Recibi6 dias atras
el Nobel de la Paz, y este premio
no solo la convierte en la galar-
donada mas joven de la historia
de esta distincion, sino que ade-
mas ratifica que la sociedad esta
dispuesta a tomarse a los jove-
nes muy en serio, quizas ahora
mas que nunca.

Una oportunidad que muchos
de sus coetdaneos no estan de-
jando escapar. Porque Malala
no es la unica activista precoz
de este nuevo siglo. Ella misma
quiso dar este mensaje, invitan-
do a la ceremonia del Nobel a
otras cinco jovenes luchadoras.
“Aunque sea una unica nifia
recibiendo este premio, sé que
la mia no es una voz solitaria”,
declaré. Tiene razon: existen
muchos jovenes y muchos nifios
y nifias que creen que son ca-
paces de hacer este mundo un
poco mejor. Y, con esta confian-
za 'y unos medios mas eficaces
que nunca para difundir su
mensaje, se lanzan.

Es el caso de Fahma Moha-
med, una chica de Bristol de
origen somali que decidi6 lide-
rar una campafia contra la mu-
tilacion genital femenina cuan-
do, con 14 afios, descubrid
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“Si realmente
quieres hacer
algo, puedes”,
ha declarado
Fahma
Mohamed, una
chica de Bristol
de origen somali
que lanzo en
Gran Bretana
una campana
contra la
mutilacion
genital femenina

horrorizada que esta practica
se llevaba a cabo en su comu-
nidad. Empez6 a escala local,
informando del tema en escue-
las, a alumnos y familias. El
pasado febrero, cumplidos los
17 afios, paso a la accion al am-
bito nacional, creando una pe-
ticién en la plataforma Change.
org para que el ministro de
Educacion, Michael Gove, so-
licitara por escrito a todas las
escuelas britanicas que se to-
maran medidas para proteger
a las ninas de esta practica.

La peticion, respaldada por
el diario The Guardian, recogi6
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Boyan Slat

El holandésided, con 16 afios, el proyecto The Ocean Clean Up,

que ahora dirige. A partir de la investigacién en diversos campos
(ingenieria, ecologfa, leyes maritimas...), tiene como objetivo limpiar

los mares de residuos plasticos.

casi 250.000 firmas en pocos
dias e hizo que recibiera el apo-
yo del secretario general de las
Naciones Unidas (ONU) Ban
Ki Mun, y que Gove recibiera a
Fahma y a otras compaiieras
activistas. “Después de una reu-
nion que durd mas de una hora
—escribia The Guardian-, y ante
la deleitada sorpresa de las chi-
cas”, el politico accedio a la
peticion de Fahma. Se compro-
metio6 a hacer llegar a todas las
escuelas informacion para pre-
venir la ablacion, ademas de
facilitar material didactico para
tratar la cuestion en el aula.

No esta mal para una joven
que se define “timida por natu-
raleza” y que asegura que, en
clase, siempre se sentaba al
fondo: “Nunca hablaba. Sim-
plemente, no tenia la seguridad
paraello”. Involucrarse en una
oenegé local fue una de las vias
para que Fahma se librara de
su timidez y descubriera que
existen formas de cambiar el
mundo al alcance de todos: “Si
realmente quieres hacer algo,
puedes”, ha dicho.

A miles de kilometros de
Bristol, otra joven, la china Zhan
Haite, también se ha convertido

en un referente para millones
de escolares como ella. Tiene
15 afios y es la artifice de una
protesta inusitada en el gigan-
tesco pais: quiere que se refor-
me el hukou, un férreo sistema
de registro que impide que los
hijos de inmigrantes tengan
acceso a la educacion secunda-
ria publica. La familia Haite
procede de la region de Jiangxi,
en el interior, y se trasladé a
Shanghai cuando Zhan tenia
tres anos. Alli curs6 la primaria,
pero, como la familia continta
obligatoriamente registrada en
su lugar de origen, no puede
seguir con sus estudios ni optar
por ir a la universidad en la ciu-
dad donde vive.

Zhan Haite lleva tiempo de-
nunciando esta politica, que

priva a millones de chinos de
sus derechos bdsicos. Empe-
zando por ella: “Tengo el dere-
cho ala ensefianza gratuita, pero
ahora me estd siendo arrebata-
do. Naturalmente, voy a luchar
por éI”, ha declarado. De mo-
mento, ha conseguido que los
medios de comunicacién se
hagan eco de su denuncia y ha
recibido un apoyo clamoroso
en las redes sociales. La joven
ha encabezado manifestaciones
multitudinarias y ha visto como
su padre ha ido a prision. Su
reivindicacion se ha convertido
en una cuestion politica, y son
varios los expertos que pronos-
tican que la reforma del hukou
es inminente.

Al Gobierno chino también
le esta causando dolores de ca- »

Kelvin Doe
Eljoven de Sierra Leona, en el centro, con un nieto de Mandelay otro
chico, invitados a un acto pedagdgico en Nueva York. Siendo atn un nifio,
Kelvin proporciond corriente eléctrica y una emisora de radio a su barrio.

b

Gracias a su campaiia consiguio que en las escuelas
britanicas se alerte sobre la mutilacion genital femenina.
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> beza otro activista precoz: Jos-
hua Wong, un lider estudiantil
de Hong Kong, con gafas de
pastay aspecto de nifio, dotado
de una determinacién y una
capacidad de convocatoria a
prueba de todo. Con 18 afios
recién cumplidos, es el fundador
del movimiento estudiantil
Scholarism y una de las figuras
clave de la llamada revolucién
de los paraguas: las recientes
protestas en contra de los cam-
bios electorales impuestos por
el Gobierno chino a la excolonia
britanica.

Considerado un joven pro-
digio de la politica, Joshua Wong
ha sido incluido en la altima
lista de los 25 adolescentes mas
influyentes del 2014 de la revis-
ta Time. Sus primeros pasos
como activista los dio a los 13
afios, manifestandose contra la
construcciéon de un tren de alta
velocidad entre Hong Kong y
China. Con 16 afios, convoco a
mas de 100.000 personas para
protestar contra la implemen-
tacion de la “educacion patrio-
tica” en las escuelas. Wong, que
ya ha sido arrestado, es un joven
muy elocuente, nacido en una
familia de clase media que le
explico lo que era la injusticia
social, pero “que no es nada
radical”, matiza.

El medio ambiente, una de
las preocupaciones de las nue-
vas generaciones, es también el
campo de jovenes activistas
como el holandés Boyan Slat,
que ha ideado un sistema para
limpiar el mar de plasticos. Su
inquietud surgiod a los 16 afios,
mientras buceaba durante unas
vacaciones en Grecia: frustrado
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al ver mas bolsas de plastico que
peces, se preguntd qué podria
hacer para remediarlo. Atn en
la escuela, empez6 a trabajar
en el asunto e ided lo que llama
el “concepto de limpieza pasiva”:
un sistema para limpiar los océa-
nos de plasticos utilizando la
fuerza de las corrientes.
Laidea podria haberse que-
dado en una utopia, pero Boyan
persevero. Su proyecto, The
Ocean Clean Up, ya es una rea-
lidad gracias a una camparia de
crowfunding que recaudd casi
dos millones de euros y al apo-
yo, entre otros organismos, de
la ONU, que en noviembre le
otorgd uno de los premios de
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Laura Zornoza

su Programa para el Medio Am-
biente. “Decian que era impo-
sible, que no se podia limpiar...
Y yo decia que si era posible”,
explico al recibir el galardén.
Hoy ya trabaja en la construccion
de una barrera flotante de 100
kilometros para atrapar los de-
sechos plasticos.

También creyo que era po-
sible mejorar la convivencia
entre los inmigrantes y la po-
blacién nativa de Roses, en Gi-
rona, Mohamed el Amrani, un
joven marroqui que lleg6 a Ca-
talunya de nino. Durante la
adolescencia, detectd una serie
de problemas entre las comu-
nidades que le impulsaron a

La universitaria madrilefia liderd con éxito el afio pasado una
campafa contralos recortes anunciados sobre las becas Erasmus.

Joshua Wong

crear, con 17 afos, la Red de
Convivencia de Roses: “Es una
asociacion sin dnimo de lucro
que representa a todas las per-
sonas y que busca, ademads de
fortalecer las relaciones, ayudar
tanto al colectivo de inmigran-
tes como a jovenes en riesgo de
exclusion social”, resume Mo-
hamed. La Red de Convivencia
ya ha cumplido cinco afios, y €l
ha sido reconocido por la Fun-
dacio Princep de Girona con el
premio al mejor emprendedor
social de 2014.

Mohamed el Amrani cree
que sus ganas de implicarse son
algo innato. Como los otros jo-
venes activistas de este repor-

Alos 16 afios encabezaba manifestaciones. Con 18, ha sido uno de los
lideres de larevolucién de los paraguas en Hong Kong.

REUTERS

taje, tiene muy claro lo que esté
bien y lo que estd mal en este
mundo. Una cualidad, el senti-
do de la justicia, que para la
doctora en Derecho Maria de
la Vélgoma poseen en general
los nifios y los adolescentes: “Si,
tienen un sentido muy agudo
de lo que es justo y de lo que es
injusto. Y cuando algo es injus-
to, se indignan, se sublevan”.
Para esta profesora de la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid que ha dedicado su vida a
la educacion en distintos cam-
pos, este sentido de la justicia
es algo bueno. “Los mayores
sabemos que el mundo no es
justo —sefiala-, pero, de alguna
manera, nos resignamos. Sin
embargo, ellos, por fortuna, no
lo hacen, y eso es lo que provo-
ca que muchos, como los ejem-
plos vistos, intenten luchar para
suprimir la injusticia, ya desde
muy pequeflos”.

:No son algunos de estos
activistas demasiado pequefios

“Me parece que

los jovenes hacen
pronto otras cosas,
como ir de botellon,
pero nunca es
pronto para pensar
en los demds y
tratar de mejorar
un mundo injusto”,
opina la pedagoga
Maria de la
Vidlgoma sobre el
activismo precoz

para encabezar manifestaciones?
La pedagoga cree que no: “Es-
tamos en tiempos en que todos
los nifios son precoces, espe-
cialmente las nifias, pero, en este
aspecto, no me parece que sea
demasiado pronto, en absoluto.
Me parece que los jovenes hacen
pronto otras cosas, como ir de
botellon o salir hasta las seis de
la manana, pero nunca es pron-
to para pensar en los demds y
tratar de hacer cosas para me-
jorar un mundo injusto”. Ade-
mas, el activismo temprano “es
bueno porque el nifio se va a
sentir mucho mejor”, agrega.
“Luchar por los demas —dice- te
dauna dimensién que enrique-
ce muchisimo tu vida y tu per-
sonalidad. Te das cuenta de que
eres una persona util, te da se-
guridad en ti mismo, y eso no
puede ser mejor para un nifo”.

El activismo se da mas entre
jovenes de entornos poco pri-
vilegiados, quizas porque cuan-
to mas dificil es la situacion de

uno, mas estimulos tiene para
cambiar el mundo. “Claro, eso
tiene logica, porque son los mas
desfavorecidos los que padecen
mas la injusticia y los que tienen
mayor necesidad de salir de ahi”,
observa De la Valgoma. Es el
caso de Kelvin Doe, un nifio de
Sierra Leona (uno de los paises
mas castigados del mundo), que
a los 10 afos se propuso solu-
cionar las graves carencias de
suministro eléctrico en su barrio
de Freetown, la capital. Kelvin
iba cada dia, después del colegio,
aun basurero para recoger re-
siduos tecnoldgicos y ayudar a
la economia familiar. De esta
actividad naci6 un interés por
los aparatos electrénicos que
hizo que se guardara algunos
para experimentar en casa. Con
este material y un par de viejos
libros de ingenieria, fabricé un
generador que permitio que su
comunidad gozara de luz eléc-
trica durante varias horas se-
guidas. También disefié una
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> emisora de radio desde la cual
transmite bajo el nombre artis-
tico de DJ Focus.

El talento de Kelvin llamd la
atencion a un investigador del
reputado Instituto Tecnoldgico
de Massachusetts (M1IT), y fue
invitado para participar en su
restringido programa de visi-
tantes. Alli fue, con 15 afios -todo
un hito- y, aunque afior6 mu-
chisimo a su madre, no desa-
provecho la oportunidad. Hoy,
en Sierra Leona, prepara un
proyecto para llevar electricidad
y wifi a las zonas mds remotas
de su pais mediante paneles
solares y auspiciado por una
compainia canadiense. “Creo
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“Creé la Red de Convivencia con 17 afios y a muchos les
chocaba que les hablara de cosas tan transcendentales como
la cohesion social y la concordia. Pero es importantisimo
que se entienda que no hay nadie mejor que un joven para
ayudar a otro”, comenta Mohamed el Amrani

que a través de la innovacion
podemos construir nuestra na-
cion”, asegura Kelvin, que aca-
ba de cumplir los 18 afios.
Kelvin Doe, como Malala,
es, ademds de muy valiente, una
persona muy dotada, aunque
para mejorar el mundo no hace
falta tener una inteligencia fue-
ra de lo comun. Y, como apun-
ta Maria de la Valgoma: “El
activismo se puede educar,
tanto en casa como en la escue-
la. Aunque hay nifios con una
sensibilidad especial o mas so-
lidarios, nadie nace activista”.
En definitiva, no se necesita
ser Superman para ser un héroe.
Los pequefios gestos también

son clave. Estas son las premisas
de la organizacion estadouni-
dense The Giraffes Heroes
Project, lanzada en 1984 por la
maestra y periodista Ann Med-
lock. Desde su fundacion, la
organizacion premia simbdli-
camente las iniciativas de per-
sonas que ellos llaman “jirafas”,
porque “alzan sus cuellos para
el bien comun”. Aunque los ga-
lardonados son de todas las
edades, el proyecto hace hinca-
pié en incentivar a los escolares.
Para ello existe un material
didactico gratuito, pensado para
nifios de a partir de cinco afnos
hasta el bachillerato. La idea es
cultivar conceptos como “la

compasién valiente” y “la ciu-
dadania activa”.

En su base de datos, la enti-
dad acumula centenares de
historias, grandes y pequefias,
pero con el denominador comiin
de haber tenido un impacto
positivo en la sociedad. Como
la de Jacob Crespo, un nifio de
Arizona que para su séptimo
cumplearios pidio a sus padres
y amigos que regalaran comida
alaperreralocal —“Si cada nifo
renunciara solo una vez en su
vida a sus regalos de cumplea-
nos, el mundo seria un lugar
mejor”, dijo-. O la de Ashley
Black, una avida jugadora de
Nintendo que a los 10 afos

impulsé una campafia para
prohibir un videojuego ambien-
tado en un campo de concen-
tracion nazi. Lo consiguio, pese
a que eran tiempos previos a
Twitter, Facebook y plataformas
como Change.org.

Fue en esta web donde Lau-
ra Zornoza consiguio, el pasado
aflo, que el Gobierno espafiol
rectificara los recortes anuncia-
dos sobre las becas Erasmus.
La madrilefia de 20 afios, estu-
diante de Periodismo, reunié

mas de 200.000 firmas en cua-
tro dias para salvar las becas y
se presentd cargada con tres
voluminosas cajas con las ra-
bricas en el registro del Minis-
terio de Educacion. No la reci-
bi6 el ministro, como en el caso
de Fahma Mohamed, pero si el
secretario general de Universi-
dades, Federico Moran. Con él
charlé durante unos 20 minutos:
“Es la primera vez que un alto
cargo gubernamental recibe en
Espafia de forma inmediata a

Zhan Haite
Tiene 15 afiosy ha promovido una protesta en China en contra de un
sistema que impide el acceso a la educacion a los hijos de inmigrantes.

Mohamed el Amrani
La iniciativa del joven de origen marroqui (en la pagina anterior)
aspira a ayudar a integrar a inmigrantes y jévenes en riesgo de exclusion.

una creadora de una peticion”,
senalaron en Change.org.

Un gesto inédito en Espaiia,
pais donde, mientras que orga-
nismos como la ONU y el Ins-
tituto Nobel dan cancha a per-
sonas que aun no tienen edad
de votar, se tiende a desconfiar
de los jévenes. “Si, mi juventud
ha sido un obstaculo para ins-
pirar confianza”, corrobora
Mohamed el Amrani. “Creé la
Red de Convivencia con 17 aflos
y amuchos les chocaba que les
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hablara de cosas tan transcen-
dentales como la cohesion social
y la concordia. Pero es impor-
tantisimo que se entienda que
no hay nadie mejor que un joven
para ayudar a otro”.

Tampoco existe en Espafna
una cultura arraigada de educar
en aspectos como el activismo.
Mientras que en Estados Unidos
los llamados “servicios a la co-
munidad” en secundaria son
obligatorios desde hace tiempo,
Catalunya sera el primer lugar
donde, “de forma progresiva”,
se implantara esta materia en
la escuela. En los paises mas
desarrollados también existen,
sin que la tumbe el mandatario
de turno, asignaturas similares
ala suprimida Educacién para
la Ciudadania, ademas de otras
destinadas a educar el caracter,
que ayudan a los nifios a em-
prender acciones pero, sobre
todo, a perseverar, a ser valien-
tes. Que los escolares se invo-
lucren en proyectos medioam-
bientales y sociales son puntos
positivos para el curriculum.

“No, aqui no hay esta cultu-
ra —corrobora Maria de la Val-
goma-, en parte, porque somos
mucho menos comunitarios”.
Pero el individualismo no es el
unico factor. “En los ultimos
afios -sefiala— hemos infantili-
zado a los nifios, no les hemos
exigido naday, en consecuencia,
tienen una falta de resistencia
ala frustracion absoluta: estamos
haciéndoles un flaquisimo favor
a los pobres”. Porque con el “a
mi nifio que no me lo toquen”
por bandera, no se educaran ni
activistas, ni emprendedores ni
héroes. Una lastima, porque,
como decia la cancion de David
Bowie, todos podemos serlo,
aunque sea por un dia.O
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