
retodelasociedad,contantotiempolibre, sería
cómoemplearlo.

Keynesacertóenlaprimerapartedesusprediccio-
nes:nisiquieracienañosdespuésdesuensayoelni-
veldevidaenlospaíses industrializadoshaaumen-
tadoostensiblemente.Peroerróensuotrapartede
suhipótesis: lagentehoysesientemásagobiadaque
nuncayelocio,paramuchos,esalgoprácticamente
inexistente.

¿Quéhaidomal?EnRevisitingKeynes,unareco-
pilacióndeensayoseditadaporLorenzoPechiy
GustavoPiga, sedanalgunasrespuestas.Comoque
eleconomista“subestimóelplacerqueel trabajo
proporcionaamuchaspersonas”,para lascualeses
unaformaderealizaciónvital.Notodoelmundo,en
definitiva,ansíadejardetrabajar.Tampocotuvoen
cuentaunfactor importantede lanaturalezahuma-
na: la tendenciaatenermásymásbienes.Delúltimo
gadgetelectrónicoa losúltimosmodelosdebolsosy
coches...Unainsaciabilidadquetambiénsetraslada
aotroscampos,comoelafánporvivirnuevasexpe-
riencias,cuantomásexcitantes,mejor.Endefinitiva:

al tenermásymásporhaceryporcomprar,cadavez
esmásraroeldedicarseacosas inmateriales,como
sentarseunratitoadisfrutardelatardecer.

Asimismo,señalanlosexpertos,Kenyesnotuvoen
cuentaunacuestióntanclavecomoeselreparto
inequitativodeesosbienesqueibanaser labasedel
excedentedetiempoenlasociedadfutura.Sinduda,
sequedaríaespantadosi levantara lacabezayviera
como,enestesiglo,aumentanlaacumulaciónderi-
quezay labrechaentrepobresyricos(sóloenEspa-
ñason30las familiasqueserepartengranpartedel
capitalnacional, segúnlarevistaForbes). Inclusoen
lospaísesmásprósperosnotodoelmundotiene las
necesidadesbásicascubiertasqueKeynespredijo.

Sinembargo,algunos investigadoresrevelanqueson
precisamente losmásricos losquemenostiempo
tienen.EnTheNewYorker,ElizabethKolbertcita
el trabajodelestadounidenseDanielHamermesh,
profesordeeconomíaespecializadoenelusodel
tiempo.EnsuestudioNotenoughtime? (¿Sintiempo
suficiente?)Hamermesh aseguraqueiragobiadoes
lamaldicióndelagente,detalla: “Demedianaedady

conunniveleducativomásaltoenlospaísesricos”.
Aunqueeldocentenosecompadecedeellosporque,
“esteagobio,comolas largas jornadas laborales,
esalgoqueeste tipodegenteo,comomínimo, la
sociedadenlaqueviven,hasidoescogidoporellos
mismos”.Sinolvidar, recalca,queaquellosquienes
expresaronsentirsemáspresionadospor la faltade
tiemposonlosquesesientenmenospresionadospor
problemasfinancieros.

Hamermeshcreequeestacoyunturahasidodes-
atada,porunlado,porelaumentodelasdiferencias
salarialesquehacaracterizadolaevolucióndela
economíaenlosúltimos35años.Pero, también,por
los incentivos,cadavezmayores,quesedanalos
máspreparadosparatrabajarmáshoras.Encierto
modo,escomosiel sectormásprivilegiadodela
sociedadhubieravendidosualmaaldiablo: trabajo
ydinero,muchodinero,acambiodemuchashoras.
Unpactoqueconvienea lasempresas(dondelos
empleadosmásapreciadossiguensiendolosquepa-
sanmáshorasenlaoficinayestánmásdisponibles),
yquehageneradounaumentodeworkaholismo:
laadiccióndelosmejorpagadosatrabajarmuchas

ELBUENOCIO CuandoKeynesescribió
Posibilidadeseconómicas
paranuestrosnietos, uno
de losaspectosquemás le
preocupabaera si el hombre
del sigloXXI sería capazde
emplear todoaquel tiempo
libredel que, creyó, ibaa
disponer. El ejemploque
veíaen losdespreocupados
ricosde suépocanoeramuy

edificante; enparticular,
señaló, el de las esposasde
los ricos, cuyas vidas vacías
y frívolas leparecíanun
malgasto.Dado loqueveía,
al economista lepreocupaba
laposibledepresiónnerviosa
deuna sociedad rodeadade
abundanciapero incapazde
disfrutar del artede la vida. El
ocio, endefinitiva, también

requeríaunapreparación.
Pero, ¿quéesexactamente
el ocio? ¿Enqué consiste?
En ¿Cuántoes suficiente?
(ed. Crítica), el economista y
biógrafodeKeynes, Robert
Skidelsky, y suhijo Edward,
filósofo, lodefinen comouno
de lospilaresdeunabuena
vida. Paraellos, el ocioes
el hacer algo sinpresiones,

porque sí, porquenos
gusta: puede ser tanto leer,
mirar elmar, jugar a fútbol,
coleccionar selloso tocar la
guitarra. “Lo importanteno
esel nivel intelectual de la
actividad, sino su carácter de
determinación sinpropósito”.
Peroparahacer algo“porque
sí”, recuerdan,hayque tener
sinduda tiempo.

eer,
tbol,
ar la
teno
la
ter de
ósito”.
porque
tener
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